
 

 

  

５月１１日(木)、中部総合事務所で開催されたふるさ

と鳥取県定住機構主催『令和５年度とっとり暮らし移住

定住研修会』にスタッフ全員で参加しました。 

この研修は、年に２～３回、鳥取県内の自治体職員、

とっとり暮らしアドバイザー、移住支援団体等が相互

理解を深め、連携を強めることにより、移住者受け入

れ体制の強化を図ることを目的に開催されています。 

 

 

今回のテーマは【移住相談員として相談者に事前に 

伝えた方が良いことは何か】。総務省地域力創造アドバ

イザーの LOCONECT 合同会社･泉谷勝敏氏による 

「移住相談員の役割～移住者にとっての地域共存社会」

講演後、賛否両論のあった福井県池田町「池田暮らしの

七か条」を事例として、グループワークショップ『わが

まちの独自のルールを探ろう』が行われました。それぞ

れにとてもユニークな【とっとり暮らし七か条】を作成

し、グループ毎に発表しました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■『とっとり暮らし移住定住研修会』に参加して レポート♪ 
 

 

 

 

 

特定非営利活動法人 こうふのたよりＮＥＷＳ ２０２３.６月号 
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今年２月頃、福井県池田町が町の広報誌で移住者への提言「池田暮らしの七か条」

を示して世間がざわついていることをニュースで知りました。移住者の皆さんが、長く町に 

住み続けるための心得を示した内容でした。「ちょっと表現はキツイかもしれないけど、 

田舎暮らしでは全て必要なこと。何をそんなに騒いでいるんだろうか？」と正直思いました。 

私自身、１８年前の神戸から江府町に嫁いだとき、文化も、言葉も、考え方も、食べ物

も、雪も、生活習慣も…etc…全てが体験したことのないビックリすることばかりでした。

『遊びに来るのと、生活するのとは全く違う。だからご自身やご家族の「幸せ」を第一に考

えて、納得の行く移住先を探して欲しい』ただただそんな思いで相談対応をしています。 

我々にもいろいろと考えるキカッケを与えてくれた「池田暮らしの七か条」に感謝です。 

人口約 2300 人、毎年 20人の移住者があるとのこと。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【一般社団法人山里 Load にちなん】を見学後、日南町のお試し住宅と空き家情報バンクに登録

されている物件を見に行きました！！ 

 

 【日南町お試し住宅 ひだまりの家】 

 

 

■第１０回「お試ししゃべり場」に参加しました！ 

 ５月３１日(水)、第１０回「お試ししゃべり場」が日南町で開催され、スタッフ全員で参加しました。 

 

この研修は、県西部の各市町村移住定住担当者が集まり、お試し住宅の運営や日頃の業務の中で感

じていることなどの情報交換を行う場です。江府町以外のお話を聞くことができるので大変参考に

なります。 

 

意見交換を行った後は、生山駅にある【一般社団法人山里 Load にちなん】を見学しました♪ 

こちらの法人は主に、観光と移住定住の業務を行なっています。 

 

 

 



 

 

 

 

 

お試し住宅とは、移住を検討されている方が町での生活を体験したり、移住にあたっての住まい

探しや職業探しなどの一定期間住宅が必要な方のための家です。 

日南町のお試し住宅は単身者向けの部屋（６室）となっており、使用期間は３日～３年以内。 

月額は３万円（光熱水費、Wi-Fi 使用料、駐車場１台込み）です。 

生活に最低限必要な家具・家電が揃っているのでとても便利～♪♪ 

 

 

移住定住担当者の方との意見交換や実際に日南町の空き家

情報バンク物件を見学等、得ることが多い研修でした。 

空き家は全国的にも問題になっていますが、江府町も空き家

が多いので、空き家情報バンク登録数を増やし、江府町に住

みたい人と家とを繋いでいきたいです☆ 

 

【空き家情報バンク物件】 

 

 

日当たりが良く、家の中も家財が無くスッキリしていました！家の横には畑があるので家庭菜園

も出来ます◎家のすぐそばには線路があるので電車好きにはたまらない物件ですね♪ 

 

 



 

★５/１８（木）櫃田京子講師「スパイスチキンカレー」 

江府町産の野菜を使って、ターメリック、がラムマサラ、コリアンダー、クミン等のスパイスで香りを 

楽しみながら作りました。 

 

■ＮＰＯ法人「こうふのたより」スペシャル「はじめてでも楽しめる

コムコムスクエア講座」を開催しました！！ 

 

★４/２０（木）春の柚加藤浩美講師「ドライフラワーで作るボックスアレジメント」  

    
生徒さんがそれぞれのアレンジメント構成を工夫して、和気あいあいとした雰囲気で楽しみながらの 

制作でした。 
 

 

～ＮＰＯ法人「こうふのたより」スペシャル～参加者募集中！！ 

毎月第３木曜日、『はじめてでも楽しめる１回完結講座』として、江府町で活躍されてる方の講座が

ローズセントラルビル１階（米子市四日市町１２７－１）にて開講しています◎！！ 

あなたも是非とも参加してみませんか？！ お問い合わせ・申し込み☎0120-43-5656（通話無料） 

 ●６月１５日（木）１４時～１５時３０分 フラワーアレンジメント 講師：宇田川千万亀氏● 

 



■令和５年度通常総会開催について 

５月３０日(火)、ちろりんハウス２階大研修室にて特定非営利活動法人こうふのたよりの 

「令和５年度通常総会」が４年ぶりに集会形式で開催され、下記議案につき、全て原案通り可決

致しました。皆様のご理解、ご協力に感謝申し上げるとともに、「アフターコロナ」に向けた   

活動を続けて参りますので、本年度も格段のご指導、ご鞭撻の 

ほど何卒よろしくお願い申し上げます。 
 

 

第１号議案 令和４年度事業報告に関する件 

第２号議案 令和４年度収支決算及び監査報告に関する件 

第３号議案 令和５年度事業計画(案)に関する件 

第４号議案 令和５年度収支予算(案)に関する件 

第５号議案 任期満了に伴う役員改選に関する件 
 

 

＊応援(賛助)会員様で総会資料をご所望の方はお届け致しますので、お声掛けくださいませ。 

 

 

 

！ご支援していただける会員を大募集しております！ 

NPO 法人こうふのたよりでは 

① ともに活動していただける「正会員」を 

② 活動を支援していただける「応援(賛助)会員」を 

大募集しております。皆で一緒に江府町を盛り上げましょう！！ 

■正会員               １,０００円（一口１年間分） 

■応援(賛助)個人会員  １,０００円（一口１年間分） 

■応援(賛助)法人会員 １０,０００円（一口１年間分） 

様々な会員特典がございますので、お声掛けください。 

お問い合わせ：０８５９-７２-３１２２ 
 

☛「応援(賛助)会員」「正会員」の皆さまへ  

令和５年度の会費納入を随時受付けておりますので 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

～ 役 員 改 選 の お 知 ら せ～ 
 

任期満了に伴う役員改選に伴いまして、下記役員体制となりました。 

理 事 長  上野 真 （新任） 

副理事長   手島 和文（新任）  白石 耕路 （新任） 

理    事  遠藤 真吾（新任）  末次 多衣子（再任） 

監    事  佐々木 満（再任）  宮本 香子 （新任） 

なお、役員任期は令和７年通常総会期までの２年間となっております。 
 

法人設立以来、ご尽力頂きました中川久美子前理事長様、井上裕吉前副理事長様、 

遠藤敏彦前副理事長様には心より深謝申し上げます。 

設立６年目となる今年度より、新しい体制で更に邁進する所存でございますので、 

今後ともご指導ご鞭撻のほどよろしくお願い致します。 

 


